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MANUAL

Origenes y raices filosoficas y fisiologicas de la psicologfa anteriores al
nacimiento de la disciplina cientifica.

2. La Psicologia de Wundt y sus alternativas

Nacimiento de la psicologia como disciplina cientifica a finales del siglo XIX y
aparicion de las primeras alternativas al modelo de Wundt.

3. Las escuelas psicolégicas clasicas

Desarrollo de las principales cortientes psicolégicas del siglo XX, entre ellas el
conductismo, el psicoanilisis y la Gestalt.

4. Claves del panorama contemporaneo

Situacion tedrica y epistemolégica de la psicologia contemporanea y
principales cuestiones que caracterizan a la disciplina actual.

Historia de la Psicologia

Autores: Enrique Lafuente Nifio, José Carlos Loredo Narciandi, Jorge Castro
Tejerina y Noemf{ Pizarroso Lépez

Editorial: UNED

Edicion: 2017

ISBN-13: 9788436269635

La propia UNED identifica este libro como el material basico de la asignatura.
También existe edicion electronica.
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LECTURAS PRACTICAS

Para la parte practica se utiliza la antologfa: Lecturas de historia de la
psicologia

Autores: Alejandra Ferrandiz Lloret, Enrique Lafuente Nifio y José Catlos
Loredo Narciandi

Editorial: UNED

Edicién: 2. edicion, 2026

ISBN-13: 9788436243857

Los textos concretos que deben prepararse para las practicas se indicaran en el
curso virtual. Estin disponibles en acceso abierto dentro del curso virtual.
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TEMARIO

e~ IR
PECY COMENTARIOS DE TEXTO

La asignatura no tiene una PEC tradicional que deba entregarse para su
cotreccion.

La parte practica consiste en preparar los comentarios de texto
correspondientes a las lecturas obligatorias.

No hay que entregar un informe o trabajo escrito durante el cuatrimestre. Las
lecturas se preparan de manera auténoma o mediante las tutorfas y
posteriormente se evalian en el examen.

Por tanto, aunque no exista una entrega de PEC, la preparacién de las
lecturas es necesaria, ya que forma parte de la evaluacion.

En la Comunidad de Pluma de Anabel se hardn actualizaciones y explicaciones
de las lecturas conforme avance el curso.
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EXAMEN

La prueba presencial es un examen obijetivo tipo test.

Preguntas: 20

Preguntas de teoria: 15; Preguntas practicas: 5

Opciones: 3 por pregunta

Duracién: 60 minutos

Durante el examen se proporciona fragmentos de uno de los textos
obligatorios para responder a las preguntas practicas.

No se permite utilizar material durante la prueba.
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CORRECCION Y NOTA FINAL

La prueba presencial representa el 100 % de la calificacion final.

Acierto: +0,50 puntos
Error: —0,25 puntos
En blanco: 0 puntos

1. La Psicologia antes de la Psicologia

La informacién de este documento corresponde a la guia oficial de la asignatura para el curso 2026/2027. Siempre consultar igualmente la GUIA DOCENTE.

Las 20 preguntas se corrigen conjuntamente.

Las 5 preguntas practicas representan el 25 % de la puntuacién total,
mientras que las 15 preguntas tedricas representan el 75 % restante.

No existe una nota minima independiente para la parte practica.

Para aprobar la asignatura es necesatio obtener 5,0 puntos sobre 10 en la
prueba presencial.
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MANUAL

Los materiales de las actividades pricticas estin disponibles en el curso
virtual y pueden incluir textos en lengua inglesa.

Estas actividades son especialmente importantes porque sus contenidos se
incorporan posteriormente a la evaluacién presencial.

Por tanto, aunque no exista una PEC tradicional que entregar, es necesario
trabajar las actividades practicas y los experimentos indicados por el equipo
docente para poder preparar correctamente las preguntas practicas del

examen.

En la Comunidad de Pluma de Anabel se hardn actualizaciones y explicaciones
de las PEC conforme avance el curso.
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EXAMEN ORDINARIO

En los Centros Asociados nacionales, resto de Europa y Guinea Ecuatorial, la
prueba presencial ordinaria consiste en un examen tipo test.

Numero de preguntas: 25

Opciones de respuesta: 3 por pregunta

Preguntas tedricas: 21

Preguntas practicas: 4

Duracién: 60 minutos

Material permitido: ninguno

Las 21 preguntas teodricas se basan en los contenidos del manual basico.
Las 4 preguntas practicas estan relacionadas con los experimentos y
actividades practicas trabajados durante el curso.

No se permite utilizar apuntes, libros, material de consulta ni calculadora
durante la prueba.

Libro: Atencion: Teoria y Prictica

Aiio: 2015

Autores: Robert W. Proctor y Addie Johnson
Editorial: Editorial Universitatia Ramén Areces
ISBN: 9788499612010

El manual utilizado por la asignatura es una adaptacién realizada por el equipo
docente de la UNED a partir del manual original publicado en inglés.

Es importante consultar periédicamente el curso virtual, ya que el equipo
docente proporciona una fe de erratas. Las correcciones y actualizaciones
recogidas en ella tienen validez académica para la preparacién de los examenes.
Por tanto, antes de comenzat a estudiar cada tema conviene comprobar si
existe alguna actualizacién o correccion del contenido.

Respuesta correcta: +0,40 puntos
Respuesta incorrecta: —0,20 puntos
Pregunta en blanco: 0 puntos
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TEMARIO

El programa oficial de la asignatura se organiza en 9 bloques tematicos:

Bloque 0. Introduccién al estudio de la atencién y marco conceptual.
Bloque 1. La investigacién sobre atencion. Perspectiva historica.
Bloque 2. Atencién y procesamiento de la informacion.

Bloque 3. Atencién selectiva visual.

Bloque 4. Atenci6n auditiva y crossmodal.

Bloque 5. Atencién e inhibicién.

Bloque 6. Atencién dividida.

Bloque 7. Atencién y memoria.

Bloque 8. Carga mental y consciencia situacional.
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PEC. PRUEBAS DE EVALUACION
CONTINUA

Las actividades practicas de la asignatura no requieren una entrega formal ni
un envio para su cotreccién por patte del equipo docente o de los tutores.
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EXAMENES ESPECIALES

En determinadas convocatorias y situaciones, el formato del examen es
diferente al de la prueba ordinaria. Se incluyen dentro de esta modalidad los
examenes de: Reserva, Centros Penitenciarios, Fuera de Europa y
Convocatoria extraordinaria de Fin de Grado de diciembre
En estos casos, el examen consiste en una prueba de desatrollo escrito.
- 3 preguntas tedricas para desarrollar, con un espacio méaximo de
una cara de folio por pregunta.
- 1 pregunta practica relacionada con los contenidos de las
actividades practicas.
Duracién maxima: 60 minutos.
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COMO SE CALCULA 1.LA NOTA FINAL

La prueba presencial constituye el 100 % de la calificacion final de la
asignatura.
Para aprobar es necesario obtener al menos 5 puntos sobre 10 en el examen.
En el examen ordinario, la disttibucién de la puntuacién es:

- 21 preguntas tedricas: 84 % de la nota final, hasta 8,4 puntos.

- 4 preguntas practicas: 16 % de la nota final, hasta 1,6 puntos.
No existe una nota minima independiente en la parte teérica para que puedan
sumarse las preguntas practicas. Por tanto, la puntuacién obtenida en las
preguntas practicas se suma directamente a la
obtenida en las preguntas tedricas.
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La informacién de este documento corresponde a la guia oficial de la asignatura para el curso 2026/2027. Spotify
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Por tanto, aunque las actividades no se entreguen ni aporten puntos
adicionales directamente, es recomendable realizarlas y estudiarlas, ya que
sus contenidos pueden ser evaluados en el examen.

En la Comunidad de Pluma de Anabel se hardn actualizaciones y explicaciones
de las PEC conforme avance el curso.
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EXAMEN

La prueba presencial consiste en un examen tipo test.

Numero de preguntas: 40
Opciones de respuesta: 2 por pregunta

Duracion: 90 minutos
Codigo: 62011095

Material permitido: ninguno
Curso: 1.°

Las preguntas presentan dos alternativas de respuesta.

Semestre: 2.7 La correccion se realiza mediante la siguiente férmula: [(A — E) / 40] % 10

Caracter: Obligatoria

donde: A = nimero de respuestas correctas, y E = numero de respuestas
Curso académico: 2026,/2027

incorrectas.
S N Ol R Respuesta correcta: +0,25 puntos
. Respuesta incorrecta: —0,25 puntos
GUIA DOCENTE 2026 / 2027 Pregunta en blanco: 0 puntos

Al existir inicamente dos alternativas de respuesta, las respuestas incorrectas
tienen una penalizacién equivalente al valor de una respuesta correcta y con
esto hay que tener muuuucho cuidado.
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MANUAL COMO SE CALCULA LA NOTA FINAL

Libro: Psicologia de la Emociin La prueba presencial representa el 100 % de la nota final de la asignatura.

Afio: 2010 Para superar la asignatura es necesario obtener una calificacién de 5,00 o

Autores: Enrique G. Fernandez-Abascal, Beattiz Garcia Rodriguez, M.* Pilar superior en la prueba presencial.

Jiménez Sanchez, M.* Dolores Mattin Diaz y Francisco Javier Dominguez Las actividades practicas no afaden puntos adicionales a la nota, ya que la

Sanchez. Editorial: Centro de Estudios Ramén Areces ponderacion de la PEC es 0 %. Su importancia esta en que hasta dos

ISBN: 9788480049085 preguntas del examen pueden estar relacionadas con los contenidos de
las actividades practicas.

Por tanto, no existe una nota de PEC que haya que sumar posteriormente al

A~ MR examen ni una nota minima que haya que conseguir en ella.
TEMARIO SR | SR
RESUMEN

El programa de la asignatura se organiza en 9 unidades tematicas, agrupadas
en cuatro bloques principales:

Manual: Psicologia de la Emocion, 2010

ISBN: 9788480049085

Temario: 9 unidades tematicas agrupadas en 4 bloques
Actividades practicas: 2

Bloque I. Introduccién al estudio de la psicologia de la emocion.
Bloque II. Aspectos basicos de la emocion.
Bloque III. Emociones primarias.

Bloque I'V. Emociones secundarias.

Entrega de actividades: no
Peso de 1a PEC: 0 %
Examen: 40 preguntas tipo test con dos opciones

Los contenidos abarcan desde las principales aproximaciones tedricas al
estudio de la emocién y su metodologia hasta el estudio de las emociones

primarias y secundarias y su relacién con otros procesos psicolégicos. ., :
Duracién: 90 minutos

A~ MR Acierto: +0,25
B Error: —0,25
PEC Y ACTIVIDADES PRACTICAS En blanco: 0
Peso del examen: 100 %
A lo largo del curso se realizan dos actividades practicas. Nota para aprobar: 5,00
Los materiales necesarios para realizarlas se proporcionan a través del curso Preguntas practicas: hasta 2 pueden proceder de las actividades pricticas

virtual de la asignatura.

Estas actividades: No se entregan a través de la plataforma, No tienen una
fecha de entrega y no tienen una ponderacion independiente en la nota
final.

Sin embargo, son importantes para el examen, ya que en la prueba presencial
PUEDEN incluirse hasta dos preguntas relacionadas con los
contenidos de estas actividades practicas.
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