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GUIA DOCENTE 2026/2027

La asignatura pretende proporcionar una base general sobre el proceso de
evaluacién psicolégica, desde la recogida de informacion y la utilizacién de
diferentes técnicas hasta la integracién de los resultados y la elaboracién de
informes. Se trabajan, entre otras, la entrevista, los tests psicométricos, la
observacion, las técnicas objetivas, subjetivas y proyectivas, asi como
diferentes ambitos de aplicacion.
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MANUAL BASICO DE ESTUDIO

El manual basico de la asignatura se mantiene para el curso 2026/2027:

Tema 6. Técnicas psicométricas (Capitulo 6 del libro)

Tema 7. La observacién sistematica (Capitulo 7 del libro)

Tema 8. Técnicas objetivas: evaluacién psicofisiolégica (Capitulo 8 del libro)
Tema 9. Técnicas subjetivas I: procedimientos estructurados (Capitulo 9 del
libro)

Tema 10. Técnicas subjetivas II: estrategias narrativas NO EVALUABLE
(Capitulo 10 del libro)

Tema 11. Técnicas proyectivas (Capitulo 11 del libro)

Bloque III. Evaluacién psicologica aplicada en areas y contextos
Tema 12. Evaluacién psicolégica aplicada en las areas del desarrollo y la
inteligencia (Capitulo 12 del libro)

Tema 13. Evaluacion psicolégica aplicada en el area de la personalidad
(Capitulo 13 del libro)

Tema 14. El proceso de evaluacién psicolégica aplicado en diferentes
contextos NO EVALUABLE (Capitulo 14 del libro)

®  Evaluacion Psicologica. Proceso, Técnicas y Aplicaciones en
Areas y Contextos

®  [Editoras: Carmen Moreno-Rosset e Isabel M. Ramirez-Uclés
®  Editorial: Sanz y Torres / UNED

®  Afio: 2019

®  ISBN: 978-84-17765-00-2

Es el texto basico oficial de la asignatura. El manual incluye contenidos
tedricos y materiales complementarios online, entre ellos videos, imagenes y
ejercicios practicos relacionados con los diferentes temas.
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TEMARIO

El programa oficial se estructura en 14 temas, distribuidos en tres bloques. De
ellos, 11 son evaluables y 3 no evaluables.

Bloque I. Aspectos conceptuales y metodologicos

Tema 1. Historia de la Evaluacion Psicoldgica en Espafia en el siglo XX NO
EVALUABLE (Capitulo 1 del libro)

Tema 2. El proceso de evaluacion psicolégica: un método cientifico (Capitulo
2 del libro)

Tema 3. El informe psicolégico (Capitulo 3 del libro)

Tema 4. Los instrumentos de evaluacién psicologica y garantias de calidad
(Capitulo 4 del libro)

Bloque II. Técnicas e instrumentos de evaluacién psicologica

Tema 5. La entrevista en el proceso de evaluacién psicolégica (Capitulo 5 del
libro)

La informacidn de este documento corresponde a la guia oficial de la asignatura para el curso 2026/2027.

Siempre consultar igualmente la GUIA DOCENTE.
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PEC Y ACTIVIDADES PRACTICAS

Si existe evaluacion continua, pero tiene una particularidad importante: no
hay que entregar una PEC escrita al tutor. La actividad consiste en trabajar
los materiales multimedia disponibles en el Aula Virtual, principalmente
audios y videos relacionados con los contenidos de la asignatura.

Los conocimientos adquiridos mediante estas actividades se evalian
posteriormente dentro del examen presencial.

También se proporcionan contenidos y actividades practicas online que sirven
para preparar la parte practica de la asignatura.

Los conocimientos relacionados con estas practicas se evaluan mediante 5
preguntas del examen presencial.

En la Comunidad de Pluma de Anabel se haran actualizaciones y explicaciones
de las PEC conforme avance el curso.

SRETI. 1o e
EXAMEN

Examen ordinario
El examen presencial consiste en una prueba objetiva tipo test:

® 30 preguntas

® 3 alternativas de respuesta
. Una unica respuesta correcta
® 90 minutos

®  Sin material permitido

®  Lanota del examen representa el 100 % de la calificacién final.
Las 30 preguntas se distribuyen de la siguiente manera:
21 preguntas de teoria
5 preguntas practicas. Se relacionan con un caso practico similar a los
ejercicios proporcionados en los contenidos de practicas online.
4 preguntas de evaluacion continua. Evaltan los conocimientos adquiridos
mediante las actividades de evaluacién continua disponibles en el Aula Virtual.
21 teoria + 5 practica + 4 evaluacion continua = 30 preguntas.
PF=A-(E/2)
Esta férmula propotciona una puntuacién sobre un méaximo de 30 puntos,
por lo que para convertirla a una calificacién sobre 10 se divide entre 3:
NOTA DEL EXAMEN =[A-(E/2)]/3
Por tanto, expresado directamente sobre la nota final del examen:

®  Acierto = +0,33 puntos aprox.

®  Error = —0,17 puntos aprox.

®  En blanco = 0 puntos
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Pata aprobar es necesatio obtener una calificacién minima de 5,0 puntos.
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EXAMENES ESPECIALES

La modalidad de examen puede variar dependiendo del centro y de la
convocatotia.
- Centros nacionales, Unién Europea y extranjero. La

modalidad general mantiene el examen tipo test de 30 preguntas:

® 21 de teoria
® 5 de prictica

® 4 de evaluacién continua

- Centros penitenciatios. Existe una modalidad especifica
adaptada a las circunstancias de estos centros.

- Examenes de reserva y extraordinatios. En determinadas
convocatorias especiales, el examen pasa a ser de desarrollo, con
preguntas que deben responderse en un espacio limitado y sin
material permitido.

Por tanto, si se realiza un examen de reserva o extraordinario, es importante
consultar la modalidad concreta indicada por el Equipo Docente para esa
convocatotia.
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COMO SE CALCULA LA NOTA FINAL

La nota del examen constituye el 100 % de la nota final.

La informacidn de este documento corresponde a la guia oficial de la asignatura para el curso 2026/2027.

Siempre consultar igualmente la GUIA DOCENTE.
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No existe una ponderacién independiente de teoria, practica y PEC que
después se sume como partes separadas.
Todo se integra en la misma prueba presencial:
Examen = 100 % de la nota final
Dentro del examen:

® 21 preguntas — teorfa

® 5 preguntas — practica

. 4 preguntas — evaluacién continua
La calificacién minima para aprobar es 5,0.
¢Qué pasa si no realizo la evaluacién continua? Al estar integrada en el
examen, si no se realizan las actividades de evaluacién continua se pierde la
posibilidad de obtener los puntos correspondientes a esas 4 preguntas.
Por ello, aunque no exista una PEC tradicional que haya que entregar, si
merece la pena realizar las actividades de evaluacion continua del Aula
Virtual.

La propia guia establece que, sin realizar la PEC/evaluacién continua, la
puntuacién maxima que puede obtenerse mediante las preguntas de teoria y
practica es 8,7.
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Curso: 3.°
Semestre: 1.°
Caracter: Obligatoria
ECTS: 6
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MANUAL BASICO DE ESTUDIO

e  Fecha: quinta edicion de Psicofarmacologia Esencial de Stahl,
publicada en febrero de 2023.

®  Manual: Psicofarmacologia Esencial de Stabl. Bases nenrocientificas y
aplicaciones practicas

®  Autor: Stephen M. Stahl

® 5. edicion: febrero de 2023
®  Editorial: Aula Médica

®  ISBN: 9788436279344
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TEMARIO

Tema 1. Psicofarmacologia de la esquizofrenia y de otros trastornos
psicéticos (Capitulo 4 y 5 del libro)

Estudio de los principales psicofirmacos utilizados en los trastornos
psicéticos y de sus mecanismos de accion.

Tema 2. Psicofarmacologia de los trastotnos del estado de animo
(Capitulo 6 y 7 del libro)

Psicofarmacologfa de la depresién y de los trastornos bipolares, incluyendo los
principales tratamientos farmacolégicos y estabilizadores del estado de animo.
Tema 3. Psicofarmacologia de los trastornos de ansiedad (Capitulo 8 del
libro) Principales tratamientos farmacoldgicos empleados en los trastornos de
ansiedad y mecanismos neurobiolégicos implicados.

Tema 4. Psicofarmacologia de los trastornos del suefio (Capitulo 10 del
libro) Estudio de los psicofarmacos utilizados en los trastornos del suefio y de
sus mecanismos de accion.

Tema 5. Psicofarmacologia de la adiccion y de los trastornos impulsivo-
compulsivos (Capitulo 13 del libro)

SN To, ] SRR

PEC Y ACTIVIDADES PRACTICA

La informacidn de este documento corresponde a la guia oficial de la asignatura para el curso 2026/2027.

Siempre consultar igualmente la GUIA DOCENTE.
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La PEC consiste en la resolucion de un caso clinico propuesto por el
Equipo Docente. Las instrucciones concretas para realizatla y entregarla
estaran disponibles en el curso virtual.La PEC tiene una calificacién maxima
de 0,5 puntos, que se suma a la nota del examen siempre que se haya
obtenido previamente una calificacién minima de 4,5 en el examen La fecha
definitiva debera consultarse en el curso virtual de la asignatura, donde el
Equipo Docente publicara las instrucciones y el calendatio correspondiente.

La calificacién obtenida en la PEC se mantiene para la convocatoria
extraordinaria de septiembre, siguiendo el mismo criterio: para que se sume,
el examen debe alcanzar al menos un 4,5.

En la Comunidad de Pluma de Anabel se hardn actualizaciones y explicaciones
de las PEC conforme avance el curso.
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EXAMEN

El examen habitual consiste en:

30 preguntas tipo test
3 alternativas de respuesta
Solo 1 alternativa correcta

120 minutos

€< € € ¢ ¢

Sin material permitido

¥ Correccion: (Aciertos X 0,33) — (Errores X 0,16)

La UNED establece que los examenes ordinarios y las convocatorias
especiales de reserva, centros penitenciarios y centros en el extranjero
tienen esta misma naturaleza tipo test. Existe una excepcion para el examen
extraordinario de diciembre, destinado a los estudiantes que estén en
disposicion de realizarlo segun la normativa.
En este caso:

¥ Se proponen 3 temas.
El estudiante debe elegir 2.
Ambos temas se desarrollan por escrito.
La extension es libre.

Cada tema se puntda sobre 5 puntos.

€< € € ¢ ¢

La puntuacién maxima es, por tanto, 10 puntos.
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COMO SE CALCULA LA NOTA FINAL

La férmula oficial es: Nota final = Nota del examen + (Nota de la PEC X
0,05). La PEC puede aportar un maximo de 0,5 puntos adicionales.
Requisito fundamental

Para que la PEC pueda sumarse: Examen 2 4,5

Sin PEC, es posible aprobar directamente con: Examen 2 5,0

La calificacién final maxima esta limitada a 10 puntos.
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MATRICULA DE HONOR

La guia establece como criterio priotitario para la Matricula de Honor obtener:
10 enel exameny 10 enla PEC

Excepcionalmente, también puede valorarse .

una matricula cuando se obtiene 10 en una de ‘

las dos pruebas y al menos 9,7 en la otra, / /{{W‘l
e
convocatotia. o / /

900,

dependiendo de los resultados generales de la
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Conservacion de la calificacion

La calificacién obtenida en la PEC se conserva durante todo el curso
académico, incluida la convocatoria de septiembre. La calificaciéon no se
conserva para cursos académicos posteriores.

Reconocimiento de las mejores PEC

El equipo docente seleccionara las tres mejores PEC de cada curso y
enviara al alumnado cotrespondiente un justificante del premio.

Entrega

La PEC debe entregarse exclusivamente a través de la plataforma virtual ALF
y dentro del plazo establecido. No se admiten PEC enviadas por correo

electrénico ni por otros medios.

En la Comunidad de Pluma de Anabel se hardn actualizaciones y explicaciones
de las PEC conforme avance el curso.

Cédigo: 62013065
Curso: Tercero A~ MR

Cuatrimestre: Primero

Créditos: 6 ECTS EXAMEN PRESENCIAL ORDINARIO
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El examen ordinario consiste en una prueba objetiva tipo test.

GUIA DOCENTE 2026/2027 ¥ Nimero de preguntas: 25.
Duracion: 90 minutos.

Material permitido: ninguno.

Cada acierto: +0,36 puntos.
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Cada error: —0,18 puntos.

MANUAL BASICO DE ESTUDIO ¥ El examen aporta un maximo de 9 puntos a la nota final.

Por tanto, la puntuaciéon maxima del examen es de 9 puntos y el punto

El manual obligatorio para preparar la asignatura es: Psicologia de los Grupos restante puede obtenerse mediante la PEC.

Autores: Fernando Molero, David Lois, Cristina Garcfa-Ael y Angel Gémez éSe puede aprobar sin hacer la PEC? Si. Si no realizas la PEC, puedes

(eds.)Editorial: UNED aprobar unicamente con el examen siempre que obtengas al menos 5 puntos
Afio: 2017 en la prueba presencial. En ese caso, la nota de la asignatura serd la obtenida
ISBN: 9788436271959 en el examen.
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EXAMENES ESPECIALES
TEMARIO

Reservas, centros penitenciarios y centros de América—formato diferente.

Tema 1. Introduccion al estudio de los grupos en Psicologia Social v 5 preguntas cortas.
(Capitulo 1 libro) ¥ Las respuestas tienen espacio tasado.
Tema 2. Formacion y cohesién grupales (Capitulo 3 libro) ¥ Duracién: 2 horas.
Tema 3. Composici6n, estructura y procesos de grupo (Capitulo 4 libro) v Elexamen aporta un maximo de 9 puntos.
Tema 4. El liderazgo en los grupos (Capitulo 5 libro) ¥ Cada pregunta puede aportar hasta 1,8 puntos.
Tema 5. Procesos de influencia en los grupos (Capitulo 6 libro) ¥ El punto restante puede obtenerse mediante la PEC.
Tema 6. Productividad y rendimiento grupal (Capitulo 7 libro) ¥ Para aprobar el examen sin PEC es necesario al menos 5 puntos.
Tema 7. Relaciones intergrupales: fundamentos teéricos (Capitulo9 libro)
Tema 8. Accién colectiva (Capitulo 14 libro) T A IR
Tema 9. La estigmatizacién social (Capitulo 10 libro) ,
Tema 10. Los grupos de discusion (Capitulo 11 libro) COMO SE CALCULA LA NOTA FINAL
SRR SRS La calificacién final se obtiene mediante la suma del examen y la PEC:
. Nota final = Nota del examen (max 9 pts)
PEC Y ACTIVIDADES PRACTICAS + Nota de la PEC (max 1 pt) e
La PEC se suma a la nota del examen sea cual : '
Caracteristicas de la PEC sea la calificacion obtenida en este wltimo. %{M/l ’
No existe una nota minima especifica en el ‘”Zo - / L )
¥ La PEC esta disponible en la plataforma virtual ALF. examen pata que la PEC pueda sumarse. / , "@
¥ Escorregida por los tutores. Para aprobar es necesario obtener una nota *
¥ Se califica de 0 a 10 y posteriormente se reconvierte a una escala de final igual o superior a 5 puntos.
Oal. .

T~ 9OR
¥ Puede aportar hasta 1 punto a la calificacion final.

Mucho animo y mucha suerte
Fecha de entrega. La fecha concreta se comunicara a través del curso virtual.
La guifa indica justo antes de la primera semana de examenes.
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